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1) Por que vocé escolheu cursar Ciéncias Sociais? E
por que escolheu a UERJ?

Admito que na adolescéncia ndo tinha como
primeira opcdo cursar Ciéncias Sociais. Desde crianca,
meu sonho era ser juiza criminal e, por isso, me preparei no
vestibular para ser aprovada em Direito em uma
universidade publica. S6 que ndo queria ser uma juiza
qualguer. Temia me tornar uma profissional do mundo
juridico sem pensamento critico, uma mera aplicadora da
norma. Por isso, achava importante obter conhecimentos
de disciplinas que me permitiiam ampliar minha viséo de
mundo, como a Histéria e a Sociologia. Na verdade, aos
17 anos, nem sabia muito bem o que ambos 0s campos
realmente podericm me proporcionar. Mas, por algum
motivo que desconheco efetivamente qual seja, teimei
em ndo fazer apenas Direito. Talvez eu tenha me inspirado
em um professor socidlogo do ensino médio por quem eu
tinha grande admiracdo.

Decidi, entdo, me inscrever no vestibular da UERJ
em Ciéncias Sociais (O época ndo havia ENEM como
hoje). Tinha escutado que era um curso de muita
qualidade, além de eu ter simpatizado com a grade de
disciplinas oferecidas, achada & época na internet.
Também me inscrevi em Direito na UFF. Ao final do
exaustivo processo de selecdo, fui aprovada em ambas as
faculdades e comecei a cursd-las em conjunto.

J& na minha primeira semana como universitdria,
em 2004, aos 18 anos, tinha tfrocado de ideia e ndo queria
mais ser “juiza com consciéncia social”. Meu novo objetivo
era ser sociéloga, dispondo de no¢odes juridicas. Cursei por
muitos anos mais a UFF, porém, assim que comecei a me
envolver em atividades profissionais fora da universidade
j& como bacharel pela UERJ, optei por francar este curso.
Por certo, meus anos como aluna no Direito foram
bastante importantes, porque me possibilitaram ter boas
nocdes sobre o sistema de justica criminal que, ao final,
era o gque precisava como pesquisadora na drea e como
defensora de Direitos Humanos.

Hoje em dia percebo com clareza que a UERJ foi a
universidade que me garantiu as bases para a profissional
e para a pessoa que me tornei hoje. Tenho muito orgulho
de ter estudado numa das primeiras instituicdoes de ensino
superior que instituiram as cotas no Brasil, além de ser muito
grata aos muitos professores que me ensinaram a analisar
realidades sociais complexas que, por vezes, sdo de dificil
fraducdo. Ndo houve nem um minuto em que eu tenha
me arrependido de mudar o sonho de ser juiza para
socidloga.
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2) H4 outros cientistas sociais na sua familia? Como sua
escolha foi vista no seu ambiente familiar?

Sou a mais nova de trésirmas. Desde pequena, tive
contato com o ambiente académico, pois meu pai era
matemdtico, professor da  Universidade  Federal
Fluminense (UFF). Na minha infGncia, ele me levava para
assistir suas aulas, eu o ajudava a aplicar as provas e ficava
ao seu lado enguanto ele as corrigia. Entdo, em minha
familia era algo previsivel o ingresso na universidade.
Natural, também, seria seguir uma tfrajetdria académica,
me encaminhando para o mestrado apds a graduacdo e,
em seguida, para o doutorado.

Talvez a diferenca tenha sido eu enveredar para
as Ciéncias Sociais, adotando como profisséo um campo
com o qual ninguém da minha familia até entdo tivera
contato, a Sociologia. Mais distinto, provavelmente, tenha
sido trabalhar em acdes de defesa dos Direitos Humanos,
i@ gue ndo conhecia até o inicio de minha vida adulta
pessoas envolvidas em discussdoes de natureza mais
politica. No entanto, apesar de adotar um percurso muito
préprio em comparacdo daos meus pdarentes mais
proximos, sempre recebi apoio. Ao menos, ndo  sofri
resisténcias. Até porque consegui desde muito cedo me
manter financeiramente através da minha profissdo,
alcancando certa independéncia.

Reconheco que nasci em um ambiente de
privilégios, com uma familia que me apoiou em minhas
escolhas e que tinha meios para me garantir uma boa
educacdo de base, embora estivéssemos longe de ser
ricos. Apesar de sempre ter clareza de que esse cendrio
ndo compunha a readlidade de boa parte dos
companheiros e companheiras que cursaram d
graduacdo comigo, espero que o0s fracos de minha
trajetdria possam incentivar novos alunos/as na escolha
de cursar Ciéncias Sociais.

3) Quais ideias vocé destacaria como marcantes ao
longo da graduacgdo? Por que?

A graduacdo na UERJ me orientou para atuar nos
dmbitos com os quais frabalho hoje em dia. Além de
disciplinas que me permitiram obter conhecimentos sobre
metodologia de pesquisa e teorias socioldgicas, desde o
segundo periodo da graduacdo fiz iniciacdo cientifica.
Admito que comecei este tipo de afividade sem muita
clareza dos seus possiveis efeitos em minha vida
profissional. Muito jovem, estava mais atraida pela
possibilidade de viajar sem custos para a llha Grande,



S

Centr_ode

Trajetorias de Egressos — Ciéncias Sociais — Thais Lemos Duarte

local onde a UERJ dispde de um campus para realizacdo
de pesquisas. Portanto, me inscrevi e fui aprovada para ser
bolsista do projeto voltado & reconstrucdo histérica de
unidades prisionais que funcionaram no local por 100 anos

(de 1894 a 1994).

De fato, fui diversas vezes d llha Grande, o que me
frouxe uma experiéncia muito rica ndo sé do ponto de
vista das viagens em si. Tive contato com antigos agentes
prisionais que trabalharam no Instifuto Penal Cdndido
Mendes adinda na década de 1970. Quvi vdrias histérias
sobre a formacdo da organizacdo criminal Comando
Vermelho, além de ter escutado sobre as muitas violacoes
de direitos praticadas comumente nesta unidade prisional.
Para além destes momentos, fiquei muito impressionada
com a literatura sobre prisdes que passei a acessar e,
ainda, me seduzi com a ideia de em alguma medida
tentar tfransformar através da minha atuacdo a realidade
segmentadora
hierarquizante. Portanto, a possibilidade de lidar com a
questdo de modo mais permanente comecou a se
delinear em minha frajetéria j& a partir da iniciagcdo

carcerdria nacional, altamente

cientifica.

Em 2005, fui compor o Laboratério de Andlise de
Violéncia (LAV). Fiz parte deste cenfro de pesquisas por
aproximadamente 10 anos, mantendo lacos com as
atividades empreendidas pelo local para além da minha
graduacdo. No LAV, participei de diversos estudos sobre
sistema de justica criminal, crime e seguranca publica, o
que me permitiu entrar em contato com realidades, temas
de investigacdo e atores muito distintos. O interessante é
que este laboratério ndo integrava apenas acdes de
pesquisa, realizando também atividades de intervencdo.
Através dele, entdo, visitei pela primeira vez uma prisdo,
ao representd-lo na Comissdo de Direitos Humanos na
OAB. A época, tinha apenas 20 anos e foi quando me dei
conta de perto das violacdes de direitos que acometiam

o sistema prisional.
A partir destas experiéncias,

conhecimento académico, produzido a partir da ciéncia,
deve robustecer a atuacdo politica,
fransformacdo da realidade que nos rodeia. O fazer

pesquisa € um dos instrumentos

desenvolvimento de acdes que, a meu ver, devem focar
na reducdo de desigualdades. E, através da graduacdo
em Ciéncias Sociais na UERJ, dei meus passos iniciais neste
sentido. Optei por mesclar atividades académicas com a
atuacdo destinada & formulacdo de politicas penais,
adotando como foco a mudanca das condicdes de vida

das pessoas privadas de liberdade.

Ciéncias Sociais

voltada a



S

Trajetorias de Egressos — Ciéncias Sociais — Thais Lemos Duarte

Centrode
Ciéncias Sociais

4) Pode nos contar sua trajetéria profissional apdés a
graduagdo?

Apds a graduacdo, iniciei em 2008 o mestrado na
UFRJ e, em 2011, o doutorado na UERJ. Em ambas as
etapas académicas, estudei aspectos relacionados
questdo prisional. No mestrado, observei o impacto da
prisdo nas rotinas das familias de presos fluminenses. J& no
doutorado, busquei compreender  como sdo
desenvolvidos os lacos de afeto entre os custodiados e
suas companheiras durante o periodo de privacdo de
liberdade, comparando os cendrios carcerdrios do Rio de
Janeiro e da Bolivia.

Em conjunto com a minha insercdo académica,
afuei em diversos espacos da sociedade civil, como o
Observatério de Favelas, o Instituto de Estudos da Religidio
(ISER), o Centro de Estudos sobre Seguranca e Cidadania
(CESeC) e o Férum Brasileiro de Seguranca Publica. Em
todos estes locais, a partir de atfividades de pesquisq,
pensdvamos em pautas de politicas publicas no campo
da justica criminal. Também compus por mais de dois
anos, como representante do LAV/UERJ, o Conselho
Estadual de Defesa de Direitos Humanos do Rio de Janeiro,
tendo ai coordenado a Comissdo de Seguranca Publica
e Privacdo de Liberdade.

Apds a defesa da minha tese de doutorado em
2015, optei por me afastar um pouco das atividades
académicas e fui infegrar o Mecanismo Nacional de
Prevencdo e Combate a Tortura, do qual fui
subcoordenadora por um ano. Sai, entdo, do Rio de
Janeiro para ir morar na cidade de firmes tracos de
Niemeyer, Brasilia. Os membros do érgdo, eu inclusive,
visitdvamos diversos espacos de privacdo de liberdade
em todo o Brasil, alguns dos quais emblemdticos do ponto
de vista das violacdes que os afligem, como o Presidio
Central, no Rio Grande do Sul, e o Complexo do Curado,
em Pernambuco. Apds as inspecdes, escreviamos
relatérios, propunhamos recomendacoes e dialogdvamos
com representantes do Estado responsdveis pela privacdo
de liberdade. Também tinhamos contato com atores de
érgdos internacionais de Direitos Humanos, como os
relacionados ao Subcomité de Prevencdo & Tortura das
Nacodes Unidas. Nosso foco final era erradicar a tortura nos
estabelecimentos onde as pessoas tinham seu direito de ir
e vir cerceado.

Decidi me exonerar do Mecanismo Nacional em
2017, ano em que fui chamada para readlizar a
coordenacdo técnica do Centro de Pesquisas do
Ministério PUblico do Rio de Janeiro. Voltei & capital
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fluminense e, junto a uma equipe composta por oito
pesquisadores, realizei uma série de estudos que buscava
fundamentar a acdo de promotores e de procuradores da
instituicdo. Dois anos apds, sai deste trabalho para atuar
como analista de dados do Programa das Nacoes Unidas
para o Desenvolvimento (PNUD), participando por um ano
de um projeto voltado a pensar a reestruturacdo nacional
dos sistemas prisionais e sistemas socioeducativos.

Mais recentemente, a partir de 2020, decidi viver as
Minas Gerais. Em movimento contrdrio ao estabelecido ao
término da minha tese de doutorado, tenho voltado a me
aproximar do ambiente académico, talvez, pensando em
ser professora universitdria. Atualmente, sou pesquisadora
de pds-doutorado em Sociologia na UFMG e componho a
equipe do Centro de Estudos de Criminalidade e
Seguranca PUblica. Meu projeto se volta a compreender
a expansdo da organizacdo criminal paulista Primeiro
Comando da Capital (PCC) pelo Brasil, com foco no

estado mineiro.

Mesmo com uma vinculacdo mais préoxima
universidade, tenho pretensdes de manter meu contato
com os movimentos sociais, a sociedade civil e érgdos que
auxiliom na estruturacdo da politica penal no Brasil € no
mundo. No inicio de 2020, representei a Organizacdo
Mundial Contra a Tortura (OMCT) em uma missdo na
Guatemala. O objetivo deste trabalho foi analisar em que
medida as recomendacdes emitidas
infernacionais ao pais, como o Comité Contra a Tortura
das Nacodes Unidas, sdo devidamente respeitadas. A
quadlificacdo técnica proporcionada
experiéncia de pesquisa e o pensamento critico
fomentado pelas disciplinas das Ciéncias Sociais me
permitiram compreender uma readlidade altamente
violadora e, assim, tentar fomentar algumas estratégias de

fransformacdo social.

5) De que forma as Ciéncias Sociais estdo presentes na

sua atuagado profissional?

Em face de todos os aspectos que sinalizei acima,
me tornei a Socidloga que sou gracas ao aprendido nas
bases da minha formacdo, desenvolvidas a partir da UERJ.
Por outro lado, creio serimportante destacar também que
as Ciéncias Sociais ndo s@o importantes apenas para
conformar a atuacdo de um profissional. Elas possibilitam
sobre o mundo,
fornecendo pistas de como se posicionar como sujeitos,
de quais opcodes fazer e de como se relacionar com as

moldar um pensamento critico

pessoas com quem se inferage.

Ciéncias Sociais
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Para mim, em minha vida, as Ciéncias Sociais me
permitiram compreender a importéncia de se destituir do
individualismo que pauta nos dias de hoje boa parte das
relacoes sociais, me fornecendo um senso de coletividade
ndo apreendido antes. Este fipo de pensamento fez com
gue minha trajetdria (pessoal e profissional) se voltasse, em
especial, a acdes destinadas a reducdo das
desigualdades econdmicas e sociais que afetam o mundo
onde vivemos. Por mais que, em alguns momentos, seja
duro, cansativo e frustrante adotar este rumo, penso que
ndo posso me destituir deste papel. Tive o privilégio de
botar as lentes trazidas pelas Ciéncias Sociais que me
possibilifaram enxergar o mundo em alguns de seus
detalhes.

Entrevista concedida em 26 de junho de 2020.



